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AVVISO PUBBLICO 

Indennità regionale Fibromialgia (IRF)  

La Responsabile del servizio 

Visti: 

- l’art. 7 bis della Legge Regionale n. 5/2019 “Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la cura della 

fibromialgia”, come modificata dall’art.12 della Legge Regionale n. 22/2022 che dispone, in via provvisoria 

e sperimentale, fino al 31/12/2024, l’istituzione di un sostegno economico denominato “Indennità Regionale 

Fibromialgia” (IRF), finalizzato a facilitare sotto l’aspetto economico il miglioramento della qualità della 

vita dei cittadini residenti in Sardegna affetti da fibromialgia; 

- le Linee di indirizzo 2023/2024 “Modalità tecniche e amministrative per la concessione di un sostegno 

economico denominato Indennità Regionale Fibromialgia”, approvate con Deliberazione della Giunta 

Regionale n. 7/12 del 28/02/2023 

Rende noto 

sono riaperti i termini per la presentazione delle istanze per l’erogazione di sussidi a favore di persone affetta 

da fibromialgia.  

1. Destinatari e requisiti di ammissione 

Possono accedere al sussidio: 

- Chi è affetto da sindrome fibromialgica residenti del Comune di Barrali che abbiano una certificazione 

rilasciata da un medico specialista abilitato all’esercizio della professione e iscritto all’albo, dipendente 

pubblico che privato (libero professionista)  

- chi non usufruisce di contributi per la stessa natura della misura; 

 

2. Misura e attribuzione del contributo 

Il contributo spettante ad ogni persona che detiene i requisito prevede: 

- Un assegno mensile in relazione al reddito netto annuo e alla composizione del nucleo familiare; 

- Un rimborso per le spese di soggiorno con maggiorazione qualora si abbia la necessità 

dell’accompagnatore, per il quale si richiede l’attestazione del Responsabile del Presidio Dialisi. 

- Un rimborso per le spese di viaggio da calcolarsi in base ai km effettuati e certificati.  

 

3. Erogazione del contributo 



Il contributo verrà erogato agli aventi diritto a conclusione del procedimento di acquisizione delle istanze, 

nei limiti delle risorse assegnate ed entro 30 giorni dal trasferimento delle risorse da parte della Regione 

Sardegna 

4. Modalità di presentazione  

La domanda di accesso al contributo regionale L.R. n. 5 del 2019 deve essere presentata utilizzando 

l’apposito modulo in allegato e dovrà pervenire con una delle seguenti modalità: 

- all'indirizzo PEC: protocollo.barrali@pec.comunas.it; 

- consegna a mano all’Ufficio protocollo dal lunedì al venerdì dalle 9.00 alle 13.00 o il lunedì dalle 16.00 

alle 19.00. 

L’Istanza, compilata e firmata in ogni sua parte dovrà essere corredata da:  

-Carta identità del richiedente in corso di validità 

-ISEE ordinario in corso di validità 

-Attestazione medica certificata da un medico specialista abilitato all’esercizio della professione e iscritto 

al’albo dipendente pubblico o privato.  

5. Controlli 

Il Comune effettuerà i dovuti controlli, anche a campione, circa la veridicità delle dichiarazioni sostitutive 

rese ai fini dell’accesso al contributo. Si ricorda che, a norma degli artt. 75 e 76 del D.P.R. 28/12/2000, n. 

445 e successive modificazioni ed integrazioni, chi rilascia dichiarazioni mendaci è punito ai sensi del codice 

penale e delle leggi speciali in materia e decade dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento 

emanato sulla base della dichiarazione non veritiera. 

6. Responsabile del Procedimento 

Il Responsabile del Procedimento è la Dott.ssa Pietrina Francesca Canu.  

7. Pubblicità  

Il presente avviso sarà pubblicato unitamente al modello di domanda (Allegato B ) nel sito istituzionale del 

Comune di Barrali al seguente indirizzo: www.comune.barrali.ca.it. 

8. Norma di rinvio 

Per quanto non esplicitamente disciplinato dal presente Avviso si applicano le disposizioni contenute nelle 

“Linee di indirizzo 2023/2024 – Modalità tecniche e amministrative per la concessione di un sostegno 

economico denominato “Indennità Regionale Fibromialgia”, ai sensi del comma 4 dell’art.7- bis della legge 

regionale n.5 del 2019, modificata dall’art. 12 della legge regionale n. 22 del 2022, approvate con Delibera 

della Giunta Regionale N. 7/12 del 28.02.2023. 

 

9. Informativa sul trattamento dei dati personali 

Il Comune di Barrali, in qualità di titolare del trattamento, tratterà i dati personali conferiti con modalità 

prevalentemente informatiche e telematiche, per l'esecuzione dei propri compiti di interesse pubblico o 

comunque connessi all'esercizio dei propri pubblici poteri, ivi incluse le finalità di archiviazione, di ricerca 

storica e di analisi per scopi statistici. I dati saranno trattati per tutto il tempo necessario alla conclusione del 

procedimento-processo o allo svolgimento del servizio-attività richiesta e, successivamente alla conclusione 



del procedimento-processo o cessazione del servizio- attività, i dati saranno conservati in conformità alle 

norme sulla conservazione della documentazione amministrativa.  

I dati saranno trattati esclusivamente dal personale e dai collaboratori del titolare e potranno essere 

comunicati ai soggetti espressamente designati come responsabili del trattamento. Al di fuori di queste 

ipotesi i dati non saranno comunicati a terzi né diffusi, se non nei casi specificamente  previsti dal diritto 

nazionale o dell'Unione europea. Gli interessati hanno il diritto di chiedere al titolare del trattamento 

l'accesso ai dati personali e la rettifica o la cancellazione degli stessi o la limitazione del trattamento che li 

riguarda o di opporsi al trattamento (artt. 15 e seguenti del RGPD). 

Gli interessati, ricorrendone i presupposti, hanno, altresì, il diritto di proporre reclamo all’Autorità di 

controllo (Garante Privacy) secondo le procedure previste. 

Barrali, 01.04.2024 

Il Responsabile del Servizio 

F.to dott.ssa Pietrina F. Canu 


